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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

 Ngày nay, ở Việt Nam cũng như nhiều nước trên thế giới đều coi giáo dục 

là quốc sách hàng đầu và là động lực để phát triển kinh tế - xã hội. Với nhiệm vụ 

và mục tiêu cơ bản là đào tạo ra những con người phát triển toàn diện về mọi 

mặt, không những có kiến thức tốt mà còn biết vận dụng kiến thức trong các tình 

huống xảy ra trong cuộc sống hàng ngày. Nghị quyết TW 2 khóa VIII nhận 

định: “Phải đổi mới phương pháp giáo dục đào tạo, khắc phục lối truyền thụ 

một chiều, rèn luyện thành nếp tư duy sáng tạo của người học. Từng bước áp 

dụng các phương pháp tiên tiến và phương tiện hiện đại vào quá trình dạy 

học…”. Với nhiệm vụ ấy thì việc giúp học sinh có tư duy sáng tạo, khả năng vận 

dụng tư duy sáng tạo, tìm tòi và phát triển cái mới là nhiệm vụ hết sức quan 

trọng của người giáo viên. 

 Khi nói về tính sáng tạo GS-VS Nguyễn Cảnh Toàn có viết: “Một nguyên 

nhân sâu xa khiến chủ trương đổi mới cách dạy và học chưa đạt được nhiều hiệu 

quả là ở chỗ, chúng ta yêu cầu các giáo viên rèn óc thông minh sáng tạo cho học 

trò nhưng lại không trang bị cho người giáo viên khoa học về sự sáng tạo”.  

Học sinh được dạy phân tích, tổng hợp, suy diễn, được rèn luyện 

qua những bài tập đòi hỏi khả năng phân tích, tổng hợp nhưng thiếu những bài 

tập sáng tạo ra cái mới, dù chỉ là mới với các em. Thời đại ngày nay đòi hỏi 

sự sáng tạo ra cái mới, vậy giáo dục phổ thông phải làm gì để tạo ra được 

năng lực sáng tạo, khả năng phát triển ở học sinh? 

 Trong toán học, khả năng phát triển bài toán mới cho học sinh là yếu tố 

quyết định thành công của hoạt động giảng dạy. Nếu học sinh thiếu khả năng 

phát triển bài toán mới thì khả năng thực hành của các em sẽ bị yếu đi, thiếu sự 

sáng tạo trong học toán sẽ dẫn tới thụ động trong học tập, giảm đi sự sáng tạo, 

chủ động trong cuộc sống. Hiện nay sự quan tâm đến những hoạt động này chưa 

nhiều, chúng ta chỉ quan tâm đến việc có sẵn đề bài và tập trung tìm lời giải mà 

ít chú ý đến nguồn gốc và mục đích của bài toán. Cũng tương tự như việc chúng 

ta chỉ tập trung rèn cho học sinh giải các đề thi tuyển sinh đại học, làm sao để 
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học sinh thi đại học được điểm cao theo khuôn mẫu định trước mà xem nhẹ hoạt 

động phát triển bài toán mới trong các hoạt động học tập. 

 Trong toán sơ cấp, nhiều người cho rằng khó có thể tìm ra hướng sáng tạo 

mới, nhất là từ các bất đẳng thức quen thuộc. Chúng ta thường quen với việc 

giải và cho học sinh các bài toán có sẵn mà chưa tìm mối liên hệ với các dạng 

toán liên quan, đặc biệt là sáng tạo thành bài toán mới. 

 Mọi người đều biết việc rèn luyện khả năng phát triển các bài toán mới cho 

học sinh là công việc thực sự hiệu quả nhưng thực hiện bằng cách nào còn đòi hỏi 

khả năng sáng tạo, thời gian, công sức và hiệu quả lao động của người giáo viên kết 

hợp các lý thuyết khoa học về phát triển và sáng tạo thực hành của cá nhân. 

Xuất phát từ những lý do trên, tôi chọn đề tài nghiên cứu luận văn là: “Rèn 

luyện khả năng phát triển các bài toán mới cho học sinh trong dạy học bất 

đẳng thức”. 

2. Lịch sử nghiên cứu 

2.1. Trên thế giới 

 Các ghi chép còn lại của  nền toán học Hy Lạp đều sử dụng quy luật quy 

nạp, dựa trên kinh nghiệm tính toán hình thành quy luật toán học. Điều này cho 

thấy kỹ năng giải toán đã xuất hiện từ trước đó và ngày càng được phát triển. 

 Hiện nay, trong nhà trường phổ thông, môn Toán giữ vị trí rất quan trọng. 

Những tri thức và kỹ năng toán học trở thành công cụ để nghiên cứu, vận dụng 

các môn khoa học khác. Ở các nước phát triển có nền giáo dục tiên tiến như Mỹ, 

Anh, Nga,… họ rất chú trọng đến khả năng phát triển bài toán mới cho học sinh 

ngay từ cấp tiểu học, vì vậy học sinh của họ rất chủ động, sáng tạo, có khả năng 

tư duy và tự học, tự nghiên cứu rất tốt. 

2.2. Ở Việt Nam 

 Trong các tiếp cận dạy học truyền thống, người ta thường quan tâm đến 

kết quả của hoạt động dạy học cũng như kết quả của các kì thi mà xem nhẹ quá 

trình dẫn đến kết quả đó. 

 Hiện nay trong xu thế hòa nhập với sự phát triển của nền giáo dục tiên 

tiến trên thế giới. Nền giáo dục Việt Nam đã và đang có nhiều bước chuyển biến 
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mạnh mẽ. Chúng ta đã quan tâm hơn đến chất lượng sản phẩm của hoạt động 

giáo dục phải đáp ứng được yêu cầu của xã hội. Trong dạy học giáo viên kết hợp 

nhiều phương pháp dạy học tích cực và chú ý đến việc rèn luyện kỹ năng phát 

triển bài toán mới cho học sinh, tuy nhiên hiệu quả còn phụ thuộc nhiều vào 

trình độ của người thầy và ý thức của người học cũng như nhận thức của xã hội. 

Khả năng phát triển bài toán mới chưa được đề cập đến trong chương trình giáo 

dục phổ thông. 

3. Mục đích nghiên cứu 

 Mục tiêu nghiên cứu của đề tài nhằm rèn luyện khả năng phát triển bài 

toán mới cho học sinh thông qua dạy học bất đẳng thức. 

 Xây dựng một số bài giảng về bất đẳng thức nhằm rèn luyện khả năng giải 

toán bất đẳng thức và phát triển bài toán mới cho học sinh. 

4. Phạm vi nghiên cứu 

4.1. Thời gian thực hiện: Từ tháng 9/2018 đến tháng 5/2019. 

4.2. Nội dung nghiên cứu 

- Chỉ tập trung nghiên cứu vào bất đẳng thức AM – GM, Cauchy – Schwarz. 

- Khả năng phát triển bài toán mới cho học sinh trong dạy học bất đẳng thức. 

5. Mẫu khảo sát 

- Giáo viên dạy toán trường THPT Lý Nhân Tông – Bắc Ninh. 

- Các học sinh trường THPT Lý Nhân Tông – Bắc Ninh năm học 2018 – 2019. 

6. Câu hỏi nghiên cứu 

 Làm thế nào để rèn luyện khả năng phát triển bài toán mới cho học sinh 

trong dạy học bất đẳng thức. 

7. Giả thuyết nghiên cứu 

 Thông qua nội dung bất đẳng thức sẽ rèn luyện cho học sinh khả năng 

phát triển bài toán mới. 

8. Nhiệm vụ nghiên cứu 

- Nghiên cứu tài liệu tham khảo, làm rõ khái niệm khả năng phát triển bài 

toán mới và rèn luyện khả năng phát triển bài toán mới cho học sinh. 

-Tìm hiểu các bất đăng thức và một số bài toán vận dụng. 
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- Xây dựng một số bài giảng về Bất đẳng thức theo hướng rèn luyện khả 

năng sáng tạo, phát triển bài toán mới cho học sinh cấp THPT. 

- Tổ chức thực nghiệm và đánh giá hiệu quả, tính khả thi của đề tài. 

9. Phương pháp nghiên cứu 

9.1 Phương pháp nghiên cứu lí luận 

 Nghiên cứu các sách, báo, tạp chí gồm 4 loại: 

- Các văn kiện của Đảng và Nhà nước, của Bộ Giáo dục – Đào tạo, các 

chủ trương có liên quan đến việc dạy và học toán ở trường phổ thông. 

- Các sách, báo khoa học có liên quan đến đề tài. 

- Các tài liệu Tâm lý học, Giáo dục học, Lý luận và phương pháp dạy học 

bộ môn Toán, SGK Đại số và Giải tích lớp 10. 

- Các công trình nghiên cứu, các vấn đề có liên quan trực tiếp đến đề tài 

của luận văn. 

9.2. Phương pháp quan sát 

- Quan sát điều kiện vật chất, điều kiện học tập của nhà trường. 

- Quan sát phương pháp giảng dạy của giáo viên và quá trình học tập của 

học sinh. 

9.3. Phương pháp điều tra khảo sát, thực nghiệm sư phạm 

- Phiếu điều tra các ý kiến của giáo viên và học sinh về khả năng phát 

triển bài toán mới về bất đẳng thức trong chương trình toán 10. 

- Dạy thực nghiệm các lớp 10 Trường THPT Lý Nhân Tông – Bắc Ninh. 

10. Nội dung luận cứ 

10.1. Luận cứ lý thuyết 

- Đưa ra cơ sở lý luận về khả năng phát triển các bài toán mới thông qua 

nội dung bất đẳng thức. 

10.2. Luận cứ thực tế 

- Đưa ra những đề xuất và xây dựng một số bài giảng về Bất đẳng thức 

nhằm rèn luyện khả năng giải và phát triển bài toán mới cho học sinh lớp 10. 

- Tổ chức thực nghiệm, kiểm tra đánh giá hiệu quả, tính khả thi của đề tài. 

 


